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第4回 操縦士の疲労管理に関する検討会 議事概要 

 

 

1.日時：2019年3月18日 15：00～17：00 

  

2.場所：国土交通省４階特別会議室 

 

3．出席委員：伊藤委員、井上委員、河内委員、高橋委員、細谷委員 

 

4．議事概要 

 

 

○  実態調査の結果は現場の操縦士の感覚に近いものになっている。 

○  コントロールレストについては緊急避難的に有効と思われる一方で、他

方の操縦士に異常が起きた場合など、それにより生じるリスクも考えられ

ることから、例えば客室乗務員が注意するなど、対策についての検討も必

要。 

○  睡眠薬の使用については、処方や管理する上での薬事法等の問題も考え

られることから、検討すべき事項として記載するのはよいが、多くの課題

が考えられる。 

○  飛行勤務前の休養時間の表現は誤解が無いようなものに修正すべき。 

 

 

以 上 

 


