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梅
干
し
、
明
太
子
、
納
豆
、
キ
ム
チ
、
ア
ツ
ア
ツ
の
お
み
そ
汁
・
・
・
ど
れ
も
炊

き
た
て
の
白
い
ご
飯
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
。 

 

私
は
白
い
ご
飯
が
大
好
き
だ
。
夏
が
終
わ
り
、
新
米
の
出
回
る
季
節
に
な
る
と
、

私
の
テ
ン
シ
ョ
ン
は
一
気
に
上
が
る
。
炊
飯
器
を
パ
カ
ッ
と
開
け
た
瞬
間
に
香
る
新

米
の
香
り
。
湯
気
の
向
こ
う
に
見
え
る
一
粒
一
粒
の
お
米
が
ツ
ヤ
ツ
ヤ
と
光
り
輝
く
。

こ
う
し
て
新
米
の
炊
き
上
が
っ
た
様
子
を
思
い
浮
か
べ
る
だ
け
で
も
ヨ
ダ
レ
が
出
そ

う
に
な
る
。 

 

そ
ん
な
白
米
好
き
の
私
に
と
っ
て
、
五
月
二
日
の
伊
佐
市
、
湧
水
町
の
「
川
内
川

か
ら
取
水
す
る
水
田
六
百
二
十
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
水
稲
栽
培
を
中
止
す
る
」
と
い
う
決

定
は
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
。 

 

今
年
の
秋
に
は
伊
佐
の
新
米
の
収
穫
量
が
減
り
、
な
か
な
か
口
に
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
の
だ
。 

 

湧
水
町
や
伊
佐
市
の
川
内
川
で
は
、
霧
島
連
山
え
び
の
高
原
・
硫
黄
山
の
噴
火
以

降
、
魚
の
死
が
い
が
大
量
に
見
つ
か
っ
て
い
る
と
い
う
。
え
び
の
市
の
長
江
川
で
は
、

同
じ
く
噴
火
以
降
、
環
境
基
準
を
こ
え
る
ヒ
素
な
ど
が
検
出
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
影

響
を
受
け
て
、
今
回
の
水
稲
栽
培
の
中
止
は
決
ま
っ
た
。 

 

私
の
知
っ
て
い
る
川
内
川
は
、
さ
つ
ま
町
宮
之
城
を
流
れ
る
、
祖
父
が
小
さ
い
頃

（
約
七
十
年
前
）
に
夏
の
間
毎
日
水
遊
び
を
し
て
い
た
と
い
う
川
だ
。 

 

宮
崎
県
の
硫
黄
山
の
噴
火
が
、
鹿
児
島
県
の
川
内
川
に
影
響
を
及
ぼ
す
な
ん
て
、

と
て
も
不
思
議
に
思
い
、
地
図
を
使
っ
て
川
内
川
を
上
流
に
向
か
っ
て
た
ど
っ
て
み

た
。
す
る
と
、
川
内
川
は
宮
之
城
よ
り
も
北
に
あ
る
鶴
田
ダ
ム
、
曽
木
の
滝
、
伊
佐

市
を
通
っ
て
湧
水
町
、
宮
崎
県
の
え
び
の
市
、
そ
し
て
熊
本
県
の
球
磨
郡
あ
さ
ぎ
り

町
の
白
髪
岳
が
始
ま
り
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
た
。
さ
ら
に
詳
し
く
調
べ
て

み
る
と
、
川
内
川
は
、
流
路
延
長
約
百
三
十
七
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
流
域
面
積
は
約
千

六
百
平
方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
も
あ
る
と
の
こ
と
。 
 

百
三
十
七
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
。
な
ん
て
長
い
距
離
を
水
は
旅
を
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

百
三
十
七
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
間
に
、
川
の
流
域
に
暮
ら
す
人
々
の
飲
料
水
な
ど
の
生

活
用
水
、
稲
作
な
ど
の
た
め
の
農
業
用
水
、
製
紙
業
な
ど
に
使
わ
れ
る
工
業
用
水
、

そ
の
他
水
力
発
電
な
ど
に
使
わ
れ
、
た
く
さ
ん
の
恵
み
を
私
た
ち
に
も
た
ら
し
て
く

れ
て
い
る
。 

 

蛇
口
を
ひ
ね
れ
ば
水
が
出
て
く
る
の
は
当
た
り
前
。
朝
起
き
て
水
で
顔
を
洗
い
、

水
を
使
っ
て
作
ら
れ
た
食
事
を
食
べ
、
汗
を
か
い
た
ら
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
、
の
ど
が

渇
い
た
ら
水
を
飲
む
。
普
段
か
ら
私
の
生
活
の
中
で
水
は
生
き
る
た
め
に
欠
か
せ
な

い
大
事
な
も
の
で
は
あ
る
が
、
水
が
生
活
の
中
に
存
在
す
る
こ
と
が
当
然
の
こ
と
に

な
り
す
ぎ
て
、
水
の
役
目
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
る
機
会
は
な
か
っ
た
。
し
か
し
、

思
っ
た
以
上
に
水
は
私
の
生
活
に
密
着
し
て
い
る
よ
う
だ
。
私
の
大
好
き
な
白
米
の

た
め
に
は
、
農
業
用
水
と
し
て
美
し
く
、
き
れ
い
な
水
が
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
こ

の
作
文
用
紙
を
作
る
と
き
に
も
、
製
紙
工
場
で
た
く
さ
ん
の
水
を
使
っ
て
い
る
の
だ
、

と
い
う
こ
と
に
改
め
て
気
付
か
さ
れ
た
。
私
が
直
接
手
を
触
れ
た
り
、
目
に
す
る
こ

と
が
な
い
色
々
な
場
所
で
、
水
は
大
活
躍
し
て
い
る
。 

 

今
回
の
川
内
川
水
系
の
白
濁
が
、
少
し
で
も
早
く
元
の
状
態
に
戻
り
、
安
心
し
て

農
業
用
水
と
し
て
使
え
る
日
が
来
る
こ
と
を
願
う
と
同
時
に
、
水
が
私
達
の
暮
ら
す

こ
の
地
球
上
に
存
在
し
、
私
達
の
生
命
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
こ
と
に
心
か
ら
「
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
。
そ
し
て
、
こ
の
き
れ
い

な
水
が
い
つ
ま
で
も
地
球
上
の
全
て
の
生
き
物
に
う
る
お
い
を
与
え
続
け
て
い
け
る

よ
う
に
、
水
を
き
れ
い
に
使
え
る
人
間
で
あ
り
た
い
と
、
私
は
強
く
思
っ
て
い
る
。 


