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北海道 陸別町 鉄道と星空の旅：新「銀河・鉄道物語」
エコツーリズム、産業
観光、ヘルスツーリズ
ム、文化観光

  鉄道遺産を活かした観光事業。旧国鉄士幌線の歴史を学び、北海道ちほく高原鉄道で運行していた気動車の運転
体験をする。また、北海道内最大の天体望遠鏡で天体の観測体験をする。ふれあいの森（130haの町有林には樹齢
100年以上の巨木があり、散策路が整備されている）での、森林浴体験も行う。

平成20年10月4日～10月5日

北海道 新得町
旧狩勝線フットパスウォークと牧場宿泊体
験の旅

グリーンツーリズム、
エコツーリズム、産業
観光、ヘルスツーリズ
ム、文化観光

  秋の十勝の景色を見ながら歩いて旅することがテーマ。広大で車で移動するのが当たり前の十勝を、鉄道建設か
ら１００年を経た煉瓦積みのアーチ橋や橋脚など当時の姿をとどめているところを歩いて旅することで、今まで見えな
かった深い魅力に感動する旅となる。ゆっくりと歩きながら、自然や歴史、文化にじっくりと触れ、専門知識を持った
ガイドと一緒に歩くことで、より深い魅力を知ることができる。

平成20年10月10日～10月11日

北海道 富良野市
～ふらの・物語を創る秋～ふらの演劇祭
市民劇体験・自然塾参加ツアー

エコツーリズム、ロン
グステイ、文化観光

  富良野の「演劇」と「環境」体験をする。「ふらの演劇祭」の市民劇団「へそ家族」の演目「リア王」を舞台稽古して、
舞台参加もでき、富良野の文化に触れる体験をする。さらに富良野自然塾ツアーで環境問題を考える体験をする。
これは、自然の音や風を感じながら、森が人類に必要不可欠であることを学ぶプログラムとなっている。

平成20年10月11日～10月13日

岩手 一関市 「中世にタイムスリップ  骨寺村の収穫祭」
グリーンツーリズム、
文化観光

　８００年前の姿を残す骨寺村荘園遺跡内を現地ガイドによる説明の後に、「骨寺荘園遺跡米」を手狩りで収穫体験
する。また、地元名人の指導の下、当地の恵である山菜、きのこ、果樹狩り、魚釣りなどを体験してもらう。地域に息
づく歴史･文化を体感するとともに、入村式・離村式等の地域発の手づくりによる交流が体験できる。

平成20年10月中旬

秋田 仙北市
「田沢湖地区ヘルスツーリズム花まるっモ
ニターツアー」

ヘルスツーリズム、グ
リーンツーリズム　、エ
コツーリズム　、文化
観光

　ヘルスツーリズムで活用できる可能性のある地域資源を抽出し、ヘルスツーリズムプログラムを作成のうえモニ
ターツアーを実施しようとするものであるが、温泉入浴やウオーキングの他、郷土食材活用の食事の提供に加え、
わらび座郷土芸能の体験などをメニューに入れている。

平成20年10月中旬～10月下旬

神奈川 鎌倉市
「初詣・人力車とまわるエコなユニバーサ
ルデザイン・ツアー」

文化観光、エコツーリ
ズム

  高齢者・障害者等交通弱者に対し、人力車の活用や公共交通機関の協力を得て、また散策路として歩行に優しい
ルートを設定することで、行きやすさを高めたツアー内容とし、鶴岡八幡宮をはじめとした鎌倉市内の名所を探訪す
る。世界遺産登録を目指す古都鎌倉への初詣イベント。

平成21年1月15日

千葉
京葉臨海
工業地域

“工場に萌えろ！”テクノスケープの宝庫、
京葉臨海工業地域堪能ツアー

産業観光
  若年層を中心としたテクノスケープ愛好者をターゲットに、京葉工業地帯の工場群の景観をバスによる構内鑑賞と
船による洋上鑑賞を組み合わせ、工場景観の魅力を楽しむ。ヒットセールスの工場鑑賞フォトガイドブック「工場萌
え」の著者が同行し、ガイドトークセッションも行う。

平成20年10月下旬～11月上旬

千葉
千葉県北
部地域

エコが支える北総の食（めぐみ）～現代と
江戸が共生する北総のエコロジーに出会
う旅～

エコツーリズム、文化
観光、産業観光

   「エコ」に関心を持つ中高年主婦層をターゲットに、フードリサイクル最新技術を持つ工場を見学し、そこで生産さ
れた飼料・肥料で育てた高級ブランド豚肉や野菜等を用いた料理を味わう。また県立博物館及び相島芸術文化村で
当時のリサイクルに関する実体験を行うことで、エコロジーをテーマに地域の歴史も学ぶツアーである。

平成20年11月7,10,18,30日（計4
回）

群馬 草津町
温泉ビューティ・イン・草津　健康づくり大
学　草津温泉キャンパス２日間

ヘルスツーリズム
  主婦・夫婦・熟年層・団塊世代をターゲットに、温泉ソムリエによる温泉療法講座、健康ウォーク等の運動プログラ
ムやヘルシーメニューの食事を通し温泉＋αの誘客を図る。また、「ザスパ草津」選手とのふれあい講座としてグラ
ウンドでの運動体験も行う。

平成20年10月6日～7日

新潟 津南町
信濃川・時の旅　～縄文から続く”中流域
ＳＴＡＹ”スタイルを味わう～

グリーンツーリズム、
ヘルスツーリズム

　古代・縄文から現代へと続く人々の健康な「食」のあり方を見つめ、味わう。”食とものづくり”をテーマとし、自然体
験として、信濃川河岸段丘見学、セラピーロードウォーク。学習体験として、土器づくり、古代米の刈り取り体験など、
地域の生活文化を体験、味わえるプログラム。

平成20年10月3日～4日

新潟 佐渡市
『美と感性をみがく３日間！佐渡の伝統文
化体験と最新ダイエット手法を融合した体
内活性ツアー』

ヘルスツーリズム、文
化観光

　佐渡ならではの「生活習慣病予防の効果的な改善手法」につながるツアーを提案し、心身の健康を促すとともに、
佐渡観光振興へも繋げる。最新のダイエット手法の耳ツボダイエットに、太鼓体験・歴史町並みウォーキングの有酸
素運動をあわせて行うことで効果を高める。また、温泉療養や地産地消料理なども提供する。

平成20年10月上旬、11月下旬
（計2回）

静岡 芝川町 ノルディックウォークで巡る日本の里山 ヘルスツーリズム
  全身筋肉の９０％を使い、通常のウォーキングと比較して消費カロリーが４０％程度高いノルディックウォーキング
を取り入れたプログラムを体験。脈拍計や活動量計を使用して参加者一人ひとりに対して健康運動を指導。自然、
地域文化、食などの地域資源を盛り込んだコース設定。

平成20年11月中旬～平成21年
1月中旬（計2回）

静岡
富士山周
辺

「水の山・富士山」幻の湧水・環境保全活
動体験ツアー

エコツーリズム
ヘルスツーリズム

  富士山を水源とし、富士山東麓と南麓に多数存在する湧水の現場を訪ね、富士山の自然環境や湧水のメカニズム
に精通した「富士山湧水インストラクター」の案内により、富士山からの湧水の重要性、貴重性、文化性、歴史性を確
認し、環境保全活動を体験する。

平成20年11月下旬

三重 伊勢市 「平成のお伊勢参り」ウォーキング
文化観光
ヘルスツーリズム

  徒歩とバスで東京から東海道・伊勢街道を経由して伊勢神宮を目指す。道中では、東海道・伊勢路に残る街道文
化・史跡・景勝などを歩くとともに、街道に伝わるスローフードを体験。伊勢神宮では、通常の観光では体験できない
神宮関連の摂社、末社巡りや神宮職員の案内による早朝参拝などを体験する。

平成20年10月21日～26日

「ニューツーリズム創出・流通促進事業」実証事業（追加募集分）採択状況
資料－１
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兵庫 神戸市
有馬温泉＆六甲山　エコツアーと温泉満
喫　近場で心身ともに癒される３日間ツ
アー

エコツーリズム、ヘル
スツーリズム、文化観
光

  六甲・有馬両地区の観光推進団体が協力し摩耶古道のミニエコツアーや近代化産業遺産ツアー、座禅体験などを
組み合わせ、エコ・文化・ヘルスの融合された商品を目指す。夜景や高山植物を観光資源としてとらえ、温泉だけの
従来型の観光から脱皮を図る。また温泉に関する歴史を学ぶ講座も開設し知識欲も満たす。

平成20年10月19日～21日
平成20年10月26日～28日

京都 京都市
大学生がプロデュース「京の和魂洋才・京
都ナイトカルチャーツアー」

産業観光、文化観光

  欧米のようにアクティブに夜を楽しむ参加型・体験型の観光を京都で定着させ、オフシーズンでも宿泊を伴う観光客
でにぎわうよう「夜の京都文化観光」にチャレンジ。　京都で学ぶ大学生ならではの感性と着眼点で、従来の「雅」な
京都だけではなく、ライブハウス発祥の地、フォークのルーツ、ゲーム文化の都等京都の新旧資源をコーディネイト
する。

平成21年1月上旬

京都 京都市 京都伝統産業・文化体験の旅 産業観光・文化観光
  京都の通年型観光の切り札として、産業観光、特に伝統産業を素材とした新たな観光プログラムを開発し、文化観
光と組み合わせ、従来にない奥深い京都の魅力を体感できるツアーを催行する。京都を一通り経験した京都ファン
をターゲットに、伝統産業と文化をテーマにした、奥深いが、しかしマニアックにならない新しい京都観光を提案する。

平成20年10月13日～14日

大阪・
奈良

東大阪市・
生駒郡
三郷町

テラヨガ合宿～心もからだもリフレッシュ～ ヘルスツーリズム・文化観光

    「メタボ対策」旅行としてヨガを組み込んだ合宿をニューツーリズムとして提案したい。訪問先「長栄寺」「新貴山玉
蔵院」は、新真言宗のお寺であり、「ヨガ宗」とも呼ばれている程の宗派で、自然豊かな寺院でのヨガ体験や健康的
な食事（例：精進料理）を通して、心身ともに内面から鍛え、健康への取組のきっかけ作りとする企画を提案する。

平成20年9月～10月の金曜日

滋賀
彦根市・
余呉町・
東近江市

究極のエコツアー～びわ湖をめぐる地産
地消グリーンサイクリング～

グリーンツーリズム・
エコツーリズム・ヘル
スツーリズム

  自転車というエコモビリティを用いて、びわ湖を巡りながら地域の農業や産地での交流・体験を盛り込み、じっくりと
味わう・学ぶ・体験するツアーとしての可能性を探る。近江（滋賀）における地産地消のエコライフを、実際に暮らして
いる人びとの地を訪れることで体感する機会としたい。暮らしのあり方を身体を用いて感じていく旅として提案してい
く。

平成20年11月22日～24日

山口
美祢市
（秋吉台）

「秋吉台の自然とその恵み」
～人の暮らしとともに守られてきた自然を
学ぶ～

エコツーリズム
  参加者に秋吉台の自然の魅力を感じていただき、この自然が永年の人の営みのなかで創り、守られてきたことを
知っていただくとともに、この自然を保全しようと活動している地元の人たちとの絆を構築し、参加者自身も秋吉台の
自然の理解者としてそれを守っていく一員になっていただこうという目的で実施する、本格的エコツアーである。

平成20年12月6日～7日

島根 出雲市
「最古と最新の建築ウォッチング」
～出雲大社と周辺の国宝・重文建築２４件
を一気に見る！～

ヘルスツーリズム、文
化観光

  出雲市大社町内の建築物を専門家や地元ガイドの詳しい説明で案内し、知的好奇心を満足させます。また、最初
から最後まで歩くことにより、健康にも配慮。国宝１件、重文２３件の建築物をまとめて見学。専門家の徹底的な説明
で、知的欲求を満足させます。

平成20年11月16日

香川
東かがわ
市

来てみまい！東かがわ　～ハマチ養殖80
周年・手袋産業120周年～

文化観光・産業観光
  ハマチ養殖80周年・特産品の手袋製造120周年、合計200周年の「東かがわ市」での産業体験・文化観光。オリジ
ナル手袋作りや和三盆の産業体験、歴史ある引田の町歩きなど文化観光を行う。

平成20年11月22日、23日（計2
回）

長崎 佐世保市
佐世保市における近代化産業遺産見学と
周辺観光

産業観光
  戦後の高度経済成長を支えてきた重要な近代化遺産佐世保重工業の造船所について、地元工場のOBがガイドと
なり連綿と受け継がれている造船設備と技術を歴史的背景を踏まえながら案内する。また、数キロ離れた原生自然
が残るリアス式海岸の西海国立公園も体験。

平成20年11月

熊本 八代市
ココロもカラダも元気になる健康鉄道の旅
～肥薩おれんじ鉄道ヘルスツーリズムモ
デル事業～

ヘルスツールズム
  沿線の「風景」「自然」「食」「温泉」「健康増進のための体験メニュー」「健康増進施設」を総合的に連携させた「日本
初の健康鉄道」肥薩おれんじ鉄道のヘルスツーリズム事業。九州新幹線のストロー現象により、おれんじ鉄道沿線
観光地の衰退化が顕在しており、活性化の取り組みにより鉄道利用の促進を図ることを主目的とする。

平成21年1月

沖縄 那覇市 ガイドと巡るやちむん（焼物）のまち・壺屋 文化観光
  沖縄を代表する焼物・壺屋焼。その発祥の地である壺屋（やちむん通り）を那覇市街角ガイドの説明を聞きながら
散策を行い、壺屋焼の歴史に触れ、過去から現在の壺屋に接します。散策の後は、五感体験としてシーサー等の焼
物づくりにも挑戦します。（外国人旅行者に対しても対応可能。）

平成20年10月～平成21年１月

（計　２５件）


