
 

自転車の活用の推進に関するアンケートのお願い 

 

自転車活用推進本部事務局 

 

 自転車活用推進本部においては、「自転車活用推進計画」が今年度で計画期末を迎えるこ

とから、次期計画の策定に向けて検討を進めているところですが、この度、次期自転車活用

推進計画の「骨子」を取りまとめました。 

そこで、今後の計画策定に向けて、自転車の活用を推進する上での課題や、自転車の活用

を推進するために取り組むべき事項等について、広く国民の皆様からのご意見をお伺いする

ため、このたびアンケートを実施することといたしました。 

 つきましては、「属性」、「自転車の利用状況等」、「自転車の活用推進に関する意見」

についてご回答をお願いいたします。 

 

※１：骨子に記載されている「自転車の活用の推進に関し講ずべき措置」については、次期

自転車活用推進計画の素案の公表時に記載した上で、改めて皆様からのご意見を賜り

たいと考えています。 

 

※２：調査結果は、次期自転車活用推進計画の策定に向けた検討を行うための資料としての

み用いますので、個人のお名前やご意見が公表されることは決してありません。 

 

＜属性＞ 

 

問 1-1 性別を選択してください。【単一選択】 

 ①男性 

 ②女性 

 ③性別を追加 （      ） 

 ④無回答 

 

問 1-2 年齢を選択してください。【単一選択】 

 ①10 代 

 ②20 代 

 ③30 代 

 ④40 代 

 ⑤50 代 

 ⑥60 代 

 ⑦70 代 

 ⑧80 歳以上 

 ⑨無回答 
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問 1-3 お住まいの地域について、該当するものを選択してください。【単一選択】 

 ①東京２３区、政令市（※） 

 ②政令市以外の市 

 ③町又は村 

 ④日本国外 

 ⑤無回答 

 （※）政令市：札幌市、仙台市、さいたま市、千葉市、横浜市、川崎市、相模原市、新潟市、静岡市、浜松市、名古屋市、京都市、 

大阪市、堺市、神戸市、岡山市、広島市、北九州市、福岡市、熊本市 

 

＜自転車の利用状況等＞ 

 

問 2-1 お持ちの自転車の種類を選択してください。【複数選択】 

 ①一般車・シティサイクル（ママチャリなど） 

 ②電動アシスト車 

 ③折り畳み自転車・小径車 

 ④クロスバイク 

 ⑤ロードバイク 

 ⑥マウンテンバイク 

 ⑦その他 

 ⑧持っていない 

 

問 2-2 自転車を使っている頻度を選択してください。【単一選択】 

 ①週 5日以上 

 ②週 3～4日程度 

 ③週 1～2日程度 

 ④月４日未満 

 ⑤ほとんど使わない 

  



 

 

＜自転車の活用推進に関する意見（都市環境／健康・スポーツ／観光／安全・安心）＞ 

 

問 3-1 「骨子」の目標１「自転車交通の役割拡大による良好な都市環境の形成」に関して、

自転車の活用を推進するまちづくり（都市環境）について特に感じていることに該当する

内容を選んでください。【複数選択】 

 ①歩行者と分離した自転車通行空間の整備を更に進めるべき 

 ②低速小型モビリティとの競合、共存を見据えた自転車利用環境の整備を進めるべき 

 ③自転車レーン（自転車専用通行帯）等の上に駐停車されないよう道路整備すべき 

 ④地域の駐輪場の整備を推進すべき 

 ⑤シェアサイクルの整備を促進すべき 

 ⑥データを活かした自転車通行空間の整備等、情報通信技術の活用を図るべき 

 ⑦その他 

 

 

 

問 3-2 「骨子」の目標２「サイクルスポーツの振興等による活力ある健康長寿社会の実

現」に関して、スポーツ・健康のための自転車の活用について特に感じていることに該

当する内容を選んでください。【複数選択】 

 ①自転車競技の普及・振興を進めるべき 

 ②障害者、高齢者も楽しめるサイクルスポーツの振興を推進すべき 

 ③自転車を活かした健康づくりに関する広報啓発を推進すべき 

 ④自転車通勤を奨励すべき 

 ⑤その他 

 

 

 

問 3-3 「骨子」の目標３「サイクルツーリズムの推進による観光立国の実現」に関して、

観光のための自転車の活用について特に感じていることに該当する内容を選んでくださ

い。【複数選択】 

 ①自転車に関する国際会議や国際的なサイクリング大会等の誘致を推進すべき 

 ②サイクリングルートの自転車の走行環境、サイクリストの受入環境を整備すべき 

 ③サイクリングルートの国内外へのプロモーションを強化すべき 

 ④その他 

 

 

  



 

 

問 3-4 「骨子」の目標４「自転車事故のない安全で安心な社会の実現」に関して、自転車

利用にあたっての安全・安心について特に感じていることに該当する内容を選んでくださ

い。【複数選択】 

 ①高い安全性を備えた自転車の普及を促進すべき 

 ②高齢者や障害者も含め、個々の身体機能に応じた自転車の普及を促進すべき 

 ③交通安全ルールの広報啓発活動を推進すべき 

 ④自転車利用者に対する指導・取締りを強化すべき 

 ⑤学校における交通安全教育を推進すべき 

 ⑥災害時の自転車の活用を推進すべき 

 ⑦自転車の事故を補償する保険の加入を促進するべき 

 ⑧その他 

 

 

 

問 3-5 その他、自転車の活用推進の課題意識として、特に感じていることに該当する内容

を選んでください。【複数選択】 

 ①コロナ禍における生活様式、交通行動の変化を踏まえた政策を推進するべき 

 ②昨今の情報通信技術の発展を踏まえ、自転車活用推進策にも取り入れるべき 

 ③高齢化社会を意識して自転車活用を推進すべき 

 ④その他 

 

 

 

問 3-6 自転車の活用推進全般に関して、ご意見があればお聞かせください。 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 


