
2013自動車点検整備推進運動

一般社団法人 日本自動車整備振興会連合会
一般社団法人 日本自動車工業会
一般社団法人 日本自動車販売協会連合会
一般社団法人 全国軽自動車協会連合会
一般社団法人 日本中古自動車販売協会連合会

日 本 自 動 車 輸 入 組 合 
一 般 社 団 法 人 日 本 自 動 車 連 盟
一般社団法人 全国自家用自動車協会
公 益 社 団 法 人 日 本 バ ス 協 会
一般社団法人 全国ハイヤー・タクシー連合会

一般社団法人 全国レンタカー協会
一般社団法人 日本自動車タイヤ協会
全 国 石 油 商 業 組 合 連 合 会
一般財団法人 自動車検査登録情報協会
公益財団法人 日本自動車教育振興財団

一般社団法人 日本損害保険協会
全 国 共 済 農 業 協 同 組 合 連 合 会
全国労働者共済生活協同組合連合会
一般社団法人 日本自動車部品工業会 
全日本自動車部品卸商協同組合

全国自動車電装品整備商工組合連合会
一般社団法人 自動車用品小売業協会
一 般 社 団 法 人 電 池 工 業 会
全国ディーゼルポンプ振興会連合会
日本自動車車体整備協同組合連合会

一般社団法人 日本自動車車体工業会
全国タイヤ商工協同組合連合会
全 国 自 動 車 部 品 販 売 店 連 合 会
日本自動車部品協会（順不同）

■推進：国土交通省  自動車点検整備推進協議会　■後援：内閣府  警察庁  環境省　
■協力：自動車検査独立行政法人　軽自動車検査協会　独立行政法人自動車事故対策機構



安全確保と環境保全はクルマの点検・整備から。
クルマのトラブルを防ぐために日常点検や定期点検をきちんと行っていますか。

特に、長くご使用のクルマには、細やかなケアが必要です。日頃の点検でクルマの健康管理を心がけましょう。

ブレーキの踏み残りしろと効き具合
エンジンをかけて異音がないかどうか確かめたうえ、ブレーキ･ペダルを強く踏み込んだとき、床板との間（踏み残りしろ）が
適当かどうか確認します。 踏みごたえが「いつもと違うな」と感じたら要注意です。

クルマの周り

定期点検は、安全確保・環境保護の観点から、自家用乗用車については、
1年ごとに実施しなければなりません。

日頃、自動車を使用している中で、走行距離や運行状態などから判断し、
適切な時期に点検を行うことが必要です。チェックしてみましょう。
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